
 
 
 
 

水素吸入療法とは 

水素は老化を促進する活性酸素を除去する働きを持っています。ただし、微量の水素では効果が認めら

れません。水素吸入療法は、専用の水素吸引装置を使用することで、健康やアンチエイジングへの効果が

期待できます。 

 

歯周病予防や改善に！ 

歯周病は口内に存在する歯周病原性細菌が出す毒素によって起こっています。体内ではこの歯周病原性

細菌を排除するために免疫機能が働き、活性酸素を作り出して対抗しようとします。ところが、大量に発

生した活性酸素が周辺の組織の働きを妨げ、かえって歯周病を悪化させてしまうことにつながります。 

活性酸素対策には抗酸化作用のあるものが効果的であることはよく知られていますが、抗酸化作用の一

番強いものが水素なのです。これは活性酸素が水素ととても結びつきやすい性格を持っていることから

きています。 

歯周病治療を受けても再発しやすい方は、ぜひご相談ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

歯周病への効果が期待される水素水・水素吸引法 

当医院は治療に水素も取り入れています。 

お口のクリーニング、メンテナンスを 
しながらでも水素吸引は可能です。 
また、治療日以外でも、水素吸引のみでの 
来院も大丈夫です。 
１回３０分、その後生成した水素水も 
飲んでいただけます。 
 
鼻腔カニューラ込み 初回購入のみ 
        ￥1800（税込） 

2 回目以降   ￥1000（税込） 


